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Ustawa z 14.12.2016 r. - Prawo o$wiatowe (Dz. U. z 2021 r. poz. 1082 ze zm.)

Ustawa z 7.09.1991 r. o systemie o$wiaty (Dz. U. 2021 r. poz. 1915 ze zm.)
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18.08.2015 r. w sprawie zakresu i form
prowadzenia w szkotach i1 placowkach systemu os$wiaty dzialalnosci wychowawczej,
edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz. U.
z 2020 r. poz. 1449)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 9.08.2017 r. w sprawie warunkoéw
organizowania ksztalcenia, wychowania 1 opieki dla dzieci i1 milodziezy
niepetnosprawnych, niedostosowanych spotecznie i zagrozonych niedostosowaniem
spotecznym (Dz. U. z 2020 r. poz. 1309)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 14.02.2017 r. w sprawie podstawy
programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztalcenia
og6élnego dla szkoly podstawowej, w tym dla uczniéw z niepetnosprawnoscia
intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztalcenia ogolnego dla
branzowej szkoty I stopnia, ksztatcenia ogolnego dla szkoty specjalnej przysposabiajace;j
do pracy oraz ksztatcenia ogdlnego dla szkoty policealnej (Dz. U. z 2017 r. poz. 356 ze
zm.)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z 31.02.2002 r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny w publicznych 1 niepublicznych szkotach 1 placowkach (Dz. U.
z 2020 r. poz. 1604)

Ustawa z 26.01.1982 r. - Karta Nauczyciela (Dz. U. 2023 r. poz. 984, 1234, 1586 i 1672)
Powszechna Deklaracja Praw Czlowieka Powszechna z 1948 r.

Konwencja o Prawach Dziecka przyjeta przez Zgromadzenie Ogoélne Naroddéw
Zjednoczonych dnia 20.11.1989 r. (Dz.U. z 1991 r. Nr 120, poz. 526)

Ustawa z 29.06.2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2021 r. poz.
1249)

Ustawa z 19.08.1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego (Dz. U. z 2022 r. poz. 2123)
Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z 2.04.1997 r. (Dz.U. z 1997 r. Nr 78, poz. 483 ze
zm.)

Kierunki nadzoru wiasciwego kuratora o§wiaty w roku szkolnym 2023/2024

Statut szkoty

Wstep



Program wychowawczo — profilaktyczny w naszej szkole obejmuje wszystkie dziatania 1
tresci o charakterze wychowawczym i profilaktycznym, gdzie wychowanie rozumiane jest jako
proces wspomagania ucznia w rozwoju, oparty na indywidualnej osobowej relacji poszanowania
godnosci obu stron (nauczyciela, wychowawcy, rodzica oraz wychowanka), ktore wspotdziataja
ze soba, dazac do osiagniecia celow wychowywania tj. do osiggni¢cia petnej dojrzatosci ucznia
w czterech podstawowych sferach: fizycznej, rozumianej jako prowadzenie zdrowego stylu
zycia; psychicznej (emocjonalnej i intelektualnej), ktéra oznacza ponoszenie odpowiedzialnosci
za siebie 1 wspotodpowiedzialno$¢ za innych oraz otaczajacy §wiat; spotecznej, ktora oznacza
konstruktywne pelienie roli spotecznej oraz duchowej oznaczajacej posiadania systemu
warto$ci oraz poczucia sensu zycia i istnienia czlowieka.

Program wychowawczo- profilaktyczny obejmuje wszystkie dziatania wspomagajace
ucznia w radzeniu sobie z trudnosciami, ktére jednoczes$nie ograniczajg i likwiduja czynniki
ryzyka, majace zaburza¢ jego prawidtowy rozwoj i zdrowie. Chcemy, by nasza szkota byta
przyjazna, bezpieczna, w ktorej nie begdzie dochodzito do zakldcenia dzieci i miodziezy oraz
zaburzen w zachowaniu. Pragniemy dostarczy¢ wszystkim odbiorcom wiarygodnych informacji
na temat warunkéw zdrowego stylu zycia 1 wystepujacych zagrozen, by w
konsekwencji nauczy¢ uczniow odpowiedzialnosci za wtasne wybory. Chcemy rozwijac u
dzieci wiezi z grupa spoteczng, aby panowalo poczucie przynaleznosci do grupy, ksztattowaé
komunikatywno$¢, kreatywnos$¢ i empatie, umiejetnos¢ podejmowania decyzji i rozwigzywania
problemoéw, uczy¢ odpowiedzialnosci, ksztattujac w $rodowisku szkolnym normy i reguty
sprzyjajace zdrowemu stylowi zycia, ktore jednoczes$nie eliminuja mozliwo$¢ wystepowania
dysfunkcji.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostat opracowany na podstawie diagnozy
w zakresie wystepujacych w srodowisku szkolnym potrzeb rozwojowych uczniow.

I1. Cel gléwny programu

Zwigkszenie skuteczno$ci dziatan wychowawczych, edukacyjnych, informacyjnych
1 profilaktycznych wsrdd ucznidow, ich rodzicéw (opiekundw) oraz nauczycieli na rzecz
bezpieczenstwa 1 tworzenia przyjaznego srodowiska w szkole.

III. Cele szczegotowe:
1. Kreowanie zdrowego, bezpiecznego i przyjaznego srodowiska szkoty, m.in. przez:

- ksztaltowanie przyjaznego klimatu w szkole, budowanie prawidlowych relacji
rowiesniczych oraz relacji uczniow i nauczycieli, rodzicow i uczniows;

- zwi¢kszenie Swiadomosci uczniow na temat powstania, funkcjonowania, przejawow
i skutkow dyskryminacji oraz narzedzi ich zwalczania;

- wzmocnienie wSrod uczniow wie¢zi ze szkola oraz spolecznoscia lokalna;

- wspolpraca z instytucjami wspierajacymi dzialania szkoly z zakresu profilaktyki
i bezpieczenstwa.

2. Zapobieganie problemom i sytuacjom problemowym dzieci, m, in. przez:

- dzialania majace na celu przeciwdzialania pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych

zwiazanych z uzywaniem Srodkow odurzajgcych, substancji psychotropowych;



- profilaktyke agresji i przemocy, w tym cyberprzemocy;

- profilaktyke uzaleznien od gier komputerowych, Internetu;

- ksztaltowanie umieje¢tnosci uczniow w zakresie prawidlowego funkcjonowania
w Srodowisku cyfrowym, w szczegdlnoS$ci tzw. nowych mediow;

- rozwijanie i wzmocnienie umiej¢tnosci psychologicznych, spolecznych i
zyciowych wsréd uczniow (samokontrola, radzenie sobie ze stresem,
rozpoznawanie i wyrazanie wlasnych emocji).

3. Promowanie zdrowego stylu zycia wsrod mlodziezy, m.in. przez:

- zdobycie przez uczniow wiedzy i umiejetnosci pozwalajacych na prowadzenie
zdrowego stylu zycia i podejmowania dzialan prozdrowotnych;

- ukierunkowanie uczniéw na zbudowaniu réwnowagi i harmonii psychicznej,
uksztaltowanie postaw sprzyjajacych wzmocnieniu zdrowia wlasnego i innych
ludzi;

- tworzenie i realizowanie caloSciowej polityki w zakresie zdrowego Zywienia
i aktywnosci fizycznej w szkole;

- tworzenie warunkéow do prawidlowego rozwoju emocjonalnego i spolecznego
uczniow.

4. Mobilizowanie uczniéw do systematycznego uczeszczania na zajecia lekcyjne, m.in.
przez:

- biezace monitorowanie frekwencji uczniow;

- zapoznanie uczniow 1 rodzicow z zasadami usprawiedliwiania nieobecnosci i
zwolnien

1V. Model absolwenta:

Dazeniem szkoty jest przygotowanie uczniow do efektywnego funkcjonowania w zyciu
spolecznym oraz podejmowania samodzielnych decyzji w poczuciu odpowiedzialnosci za
wlasny rozwoj. Uczen konczacy szkofle:

1) jest przygotowany do podjecia nauki na wyzszym szczeblu edukacji;

2) czerpie rado$¢ z nauki,

3) przestrzega ogdlnie przyjetych wartosci moralnych;

4) potrafi samodzielnie podejmowaé decyzje i ponosi¢ ich konsekwencje;

5) potrafi wyrazaé i uzasadnia¢ wiasne zdanie;

6) zgodnie wspotpracuje z innymi;

7) jest cickawy $§wiata i wrazliwy na drugiego cztowieka;

8) jest zyczliwy i tolerancyjny, szanuje godnos¢ wiasng i drugiego cztowieka;
9) rozumie warto$¢ uczenia si¢ i potrzebe wlasnego rozwoju;

10)dba o zdrowie psychiczne i fizyczne oraz o bezpieczenstwo wiasne i innych;
11) potrafi wykorzysta¢ wiedze¢ w sytuacjach zyciowych.

Kierunki Realizacji polityki oSwiatowej w roku szkolnym 2026/2027:

1. Wspieranie przedszkoli 1 szkot we wdrazaniu zmian wynikajgcych z Reformy26. Kompas
Jutra, ukierunkowanych na tworzenie szkoty wymagajacej, wspierajacej i przyjaznej



rozwojowi ucznia.

2. Szkota miejscem odpornos$ci spolecznej- ksztaltowanie postaw patriotycznych,
obywatelskich i prospotecznych oraz odpowiedzialno$ci za bezpieczenstwo wilasne
I innych.

3. Edukacja zdrowotna w szkole- promowanie zdrowego stylu zycia, aktywnos$ci ruchowe;j
oraz przygotowanie uczniow do odpowiedzialnych zachowan prozdrowotnych i
udzielania pierwszej pomocy.

4. Promowanie higieny cyfrowej 1 aktywnosci off- line. Rozwijanie umiejgtnosci
bezpiecznego poruszania si¢ w sieci 1 krytycznego mys$lenia, w tym odpowiedzialnego
korzystania ze sztucznej inteligencji, a takze korzystania z funkcjonalnos$ci i zasobow
Zintegrowanej Platformy Edukacyjnej.

5. Rozpoznawanie potrzeb dzieci i mtodziezy z wykorzystaniem oceny funkcjonowania w
srodowisku przedszkolnym i szkolnym. Wspieranie szkol w zakresie wspotpracy z
rodzicami w procesie edukacji, pomocy psychologiczno- pedagogicznej i wychowania
w celu zapewnienia spdjnosci i skutecznosci wsparcia udzielanego kazdemu dziecku.

6. Profilaktyka uzaleznien behawioralnych i przeciwdziatanie przemocy réwiesniczej.
Wspieranie zdrowia psychicznego dzieci i mlodziezy oraz udzielanie pomocy w
kryzysach psychicznych.

7. Wspieranie podejmowania $wiadomych decyzji edukacyjno- zdrowotnych, ze
szczegblnym uwzglgdnieniem doradztwa zawodowego 1 promocji ksztalcenia
zawodowego. Upowszechnienie nowej oferty ksztatcenia zawodowego wypracowanej z
branzami.

8. Wspieranie ciekawo$ci 1 aktywno$ci poznawczej ucznidw poprzez promowanie
ksztalcenia interdyscyplinarnego i pracy projektowej oraz wykorzystywanie oceniania
ksztattujacego i informacji zwrotnej w pracy z uczniem.

V. Dzialania w zakresie wychowania i profilaktyki

Dzialania Cele i oczekiwane Formy i metody realizacji | Termin
efekty realizacji

1. Dbalos¢ o
zdrowie i
bezpieczenstwo -wzmocnienie poczucia | -dyzury nauczycieli; Caty rok
swoje oraz innych |bezpieczenstwa;
Zapewnienie - natychmiastowa reakcja |- pogadanki na temat zasad | wg potrzeb
uczniom na zte zachowanie wlasciwego zachowania;
bezpieczenstwana | uczniow;
terenie szkoty: - uksztaltowanie postaw |- organizacja bezpiecznych | caly rok
- zapewnienie obowigzkowosci i zabaw podczas przerw;
uczniom odpowiedzialnosci;
bezpieczenstwa - utrwalanie zasad - probna ewakuacja; wg planu

podczas przerw oraz |wlasciwego zachowania; |- zajecia edukacyjne
zajec - nabycie umiejgtnosci dotyczace istniejacych




pozalekcyjnych;

- zapewnienie
uczniom
bezpieczenstwa w
sytuacjach
zagrozenia
Zapewnienie
bezpieczenstwa
uczniom poza
terenem szkoty
-bezpieczna droga do
1 ze szkoty

- wzmacnianie
poczucia
bezpieczenstwa
poprzez
informowanie o
wsparciu udzielanym
uczniom z Ukrainy

radzenia sobie w
sytuacjach zagrozenia;
- nabycie umiejetnosci
odpowiedniego
zachowania podczas
ewakuacji;

- znajomos¢ istniejagcych

zagrozen oraz
umiejetnosé
prawidlowego
zachowania si¢ w
sytuacji kontaktu z
substancjami
niebezpiecznymi;

- znajomos¢ przepisow
ruchu drogowego-
umiejetnos¢ stosowania
ich w praktyce-znaki
drogowe, ktére znamy 1
ktérych przestrzegamy

zagrozen;

-zaj¢cia edukacyjne na temat
zasad ruchu drogowego;
-¢wiczenia praktyczne
dotyczace poruszania si¢ po
drodze;

- wspotpraca z instytucjami
dbajacymi o bezpieczenstwo
dzieci na drodze;

- pogadanki dotyczace
bezpiecznych miejsc do
zabawy;

- wspolpraca z rodzicami
-konkurs wiedzy o ruchu
drogowym

- zapewnienie uczniom
dostepu do sprzetu
potrzebnego do pracy zdalnej
- Zapewnienie uczniom miejsc
pracy w szkole w
przypadkach, gdy nie moga
pracowa¢ w domu

- dostosowac informacje o
aktualnej sytuacji zwigzanej z
wydarzeniami w Ukrainie do
wieku i mozliwosci
percepcyjnych dziecka

- eliminowanie
niepotrzebnego lgku i
niepokoju u uczniow z
Ukrainy

- dodatkowe godziny
nauczania jezyka polskiego

wg potrzeb

W(g potrzeb




2. Budowanie
zespolu klasoweqgo

-rozpoznanie
sytuacji

aktualnej
uczniow -
nastrojow, samopoczucia,
doznanych trudnych
przezy¢é w zwiazku z
pandemig.
-przypomnienie aktualnie
obowigzujacych  zasad
organizacyjnych i zasad
pracy w szkole i w klasie.
-rozpoznanie  aktualnej
sytuacji ~ uczniow -
nastrojow, samopoczucia,
doznanych trudnych
przezy¢é w zwiazku z
pandemig.

-integrowanie
spotecznosci  klasowej 1
wewnatrzszkolnej W
szczegolnosci uczniow z
Ukrainy

-Zajecia integracyjne.
-przekazanie informacji o
mozliwo$ciach uzyskania
pomaocy.

-wypracowanie norm i zasad

postepowania, kontrakty
klasowe
-podejmowanie dziatan

do
uczniow

stwarzajacych ~ warunki
poznania
polskich i ukrainskich kultur

przez
obydwu krajow, ukazanie
réznic 1 podobienstw
faczacych  Ukraincow i
Polakow- organizacja Dnia
Polsko-Ukrainskiego

- tolerancja wobec roznych
religii, kultur, tradyciji,
szacunek wobec 0sOb innej
narodowosci

- wlaczanie uczniow
ukrainskich w zycie szkoty,
organizowanie wspolnego
spedzania czasu podczas
aranzowanych przez szkote
sytuacji

Wrzesien-
pazdziernik 2026
Caly rok

Wrzesien 2026

Caly rok

3. Eliminacja
zachowan




agresywnych i
przemocy w szkole
-Diagnoza sytuacji
wychowawczej.
-Uswiadomienie
uczniom problemu
agresji i przemocy, w
tym cyberprzemocy
oraz Sposobow
radzenia sobie z nimi
-dziatania na rzecz
ograniczenia agresji i
przemocy
-ksztaltowanie

postaw 1 zachowan
prospotecznych,
tolerancji
empatii
-pedagogizacja
rodzicow

oraz

-poznanie skali zjawiska
przemocy i agresji w
szkole;

- znajomos¢ zagrozen
wystepujacych w
srodowisku
uczniowskim;

- nabycie umieje¢tnosci
rozpoznawania przez
uczniow zachowan
agresywnych oraz
przeciwstawiania si¢ tym
zachowaniom;

- znajomos¢
konsekwencji
niewlasciwego
wykorzystywania
narzedzi technologii
informacyjnej;

- nabycie umieje¢tnosci
samokontroli w
sytuacjach o znamionach
agresywnych;
-ksztaltowanie zachowan
asertywnych;

- wzmocnienie zachowan
empatycznych;

- uksztattowanie i
utrwalanie postaw
szacunku dla norm i
wartosci spotecznych,
kulturowych i
rodzinnych;

- uksztaltowanie postawy
tolerancji wobec innosci;
- uswiadomienie
rodzicom ich roli w
ksztattowaniu postaw
moralnych i
prospotecznych wsrdd
dzieci;

- aktywna wspoOtpraca

-ankiety;

- rozmowy z uczniami,
rodzicami, nauczycielami;
-zajecia edukacyjne
prowadzone przez
specjalistow;

-realizacja programow
profilaktycznych

- uczestnictwo w
pozaszkolnych programach
przeciwdziatania przemocy 1
agresji;

- systematyczne dziatania
wychowawcze prowadzone
przez nauczycieli;

- konkursy dotyczace
tematyki przemocy i agresji;
- organizowanie akcji,
konkurséw, imprez
wolontaryjnych;

- spektakle profilaktyczne;

- rozmowy indywidualne

-Przedstawienie uczniom
wzoréw nieakceptowanych
zachowan oraz wskazanie
konsekwencji- Szkolny
System Dyscyplinujacy

- realizacja programu
rekomendowanego ,,Apteczka
pierwszej pomocy
emocjonalnej”

W razie potrzeby

caty rok

wg
harmonogramu

caty rok

praca ciagla




rodzicow ze szkota;

- wzmocnienie wigzi
miedzy rodzicami i
dzie¢mi;

- dostarczenie informacji
na temat mozliwych
zrédet pomocy;

- uswiadomienie
rodzicom nowych,
nieznanych zrodet
zagrozen

- zachecanie do
zwracania si¢

do oséb dorostych o
pomoc

w sytuacjach trudnych

4. Bezpieczenstwo
cyfrowe, higiena
korzystania z
mediow oraz rozwaj
kompetencji
krytycznego
mySlenia

-wpltyw czasu przed
ekranem na zdrowie
fizyczne i psychiczne
-bezpieczenstwo 1
odpowiedzialno$¢ w
sieci-ochrona danych
osobowych, netykiety-
normy etyczne, prawa i
obowigzki

-krytyczna analiza
informacji-
rozpoznawanie fake
newsow, dezinformacji
oraz manipulacji w
mediach
spotecznosciowych
-odpowiedzialne
korzystanie z narzedzi Al
jako wsparcie, a nie
substytutu wlasnego
wysitku intelektualnego
-kultura i etyka
komunikacji-
przeciwdziatanie
cyberprzemocy, mowie
nienawisci (hejtowi) oraz

-ustalanie jasnych regut
korzystania z urzadzen-
kontrakty klasowe dotyczace
uzywania telefonow
komoérkowych podczas
przerw i lekcji

-warsztaty i godziny
wychowawcze

-lekcje informatyki-
Cyberprzemoc ,,Internet
zrédlem wiedzy i zagrozen”
- nabycie umiej¢tnosci
aktywnego i bezpiecznego
spedzania czasu off-line
-wskazanie zrodet pomocy-
propagowanie wsrod uczniow
telefonu zaufania- 116 111
dla dzieci 1 mlodziezy
-wspotpraca z rodzicami-
edukacja dorostych w
zakresie stosowania kontroli
rodzicielskich, ustalania
limitu czasu i dawania
dobrego przyktadu
-promowanie idei uwaznosci
na nagle zmiany w

Praca ciggta




wykluczeniu cyfrowemu
rowiesnikow
-reagowanie na zjawiska
przemocy on-line

zachowaniu dziecka (spadek
ocen, wycofanie,

niewyspanie)

5. Rozwijanie
Umiejetnosci
wspolzycia
spolecznego i
rozwoju osobistego
-Wzmacnianie
motywacji do
wlasnego rozwoju
-poznanie swoich
mocnych stron i
mozliwosci
-rozwijanie
zainteresowan

uczniow
-ksztattowanie
postaw
tolerancyjnych-
uwrazliwianie na
potrzeby innych
-integrowanie
spotecznosci
klasowej i szkolnej
-umiejetnosé
rozpoznawania uczué
i emocji
-zapobieganie
nadmiernej absencji
uczniow

-dziecko w grupie i
rodzinie

-znajomos¢ praw i
obowigzkow ucznia
wynikajacych za Statutu
Szkoty i Konwencji Praw
Dziecka;

-znajomos¢ zasad
dobrego wychowania i
umiejetnos¢ stosowania
ich w praktyce;

- uksztattowanie postawy
wspotodpowiedzialnosci
za zespot (szkolny,
klasowy);

-praca nad wytworzeniem
pozytywnego obrazu
samego siebie —
akcentowanie mocnych
stron, odnoszenie
sukcesow

- uswiadomienie
kierunku zainteresowan i
wspieranie ich rozwoju;
- rozwijanie umiejetnosci
rozpoznawania i
ujawniania swoich
emocji 1 uczu¢;

- diagnozowanie
przyczyn niepowodzen
szkolnych

-rozwijanie umiejgtnosci
pomagania osobom
niepetnosprawnym
-poszukiwanie nowych
kierunkéw rozwoju —
praca uczniow i
wychowawcow w

-pogadanki, systematyczne
zajgcia wychowawcze w
klasach;

- pomoc kolezenska;

- udziat w akcjach
wolontaryjnych;

- organizacja i uczestnictwo w
szkolnych uroczysto$ciach;

- zajecia rozwijajace
samooceng, asertywnosc,

- diagnozowanie uczniow pod
katem indywidualnych
mozliwosci 1 zdolnosci;

- rozwijanie zdolnoS$ci
poprzez proponowanie
uczestnictwa w kotkach lub
zespolach zainteresowan-
oferta zaje¢ pozalekcyjnych
na terenie szkoty

- konkursy, przeglady
tworczosci;

- wspolpraca z instytucjami
diagnozujacymi przyczyny
niepowodzen szkolnych;

- organizacja form pomocy w
przypadku zaburzen —
wspolpraca ze
Stowarzyszeniem ,,Otwarte
Drzwi”

spotkania jasetkowe, pikniki,
andrzejki, dni sportu,
dyskoteki, obchody Dni
Godnosci Osob z

Niepelnosprawnoscia

Caly rok

caty rok

caty rok

wg
harmonogramu




-Wspomaganie przez
szkote
wychowawczej roli
rodziny

wolontariacie
-integrowanie uczniow
szkoly poprzez tworzenie
warunkow do
roznorodnej ich
aktywnos$ci-wolontariat,
pomoc kolezenska
-uczenie szacunku do
rodzicow, ludzi
starszych, pracownikoéw
szkoty

-tworzenie przestrzeni do
wspotpraca z rodzicami
rozumiane jako
wspotdecydowanie oraz
wspotodpowiedzialnosé
za to, co si¢ dzieje w
szkole.

Intelektualng
-obchodzenie Dnia Matki,
Ojca, Babci, Dziadka

-spotkania  z rodzicami
uczniow
-zaangazowanie  rodzicow,

wychodzenie z inicjatywami
na nowe dziatania

Praca ciggta

6. Dzialania na
rzecz propagowania
zdrowego trybu
Zycia oraz

aktywnosci
fizycznej uczniow

-propagowanie
zdrowego stylu
zycia

-ksztaltowanie
nawykow dbania o
zdrowie 1 higieng
osobista
-Propagowanie
aktywnego spedzania
czasu wolnego

- ksztattowanie
hierarchii  systemu
warto$ci, w ktorym
zdrowie nalezy do
jednych z

-rozwoj poczucia
odpowiedzialnosci za
zdrowie wilasne 1 innych
- stosowanie w praktyce
zasad zdrowego
odzywiania si¢;

- znajomos¢ sposobow
aktywnego spedzania
czasu wolnego;

- uswiadomienie korzysci
wynikajacych z
aktywnych form
spedzania czasu wolnego;
- umiejetnosé
Swiadomego korzystania
ze $srodkow

-zajecia edukacyjne
prowadzone przez
specjalistow na temat
zdrowego stylu zycia;

- pogadanki ;

- akcje promocyjne;

- uczestnictwo w programach
szkolnych i pozaszkolnych
promujacych zdrowe
odzywianie;

- systematyczna kontrola wad
postawy oraz higieny;

- wycieczki, zajecia na
Swiezym powietrzu;

- zawody sportowe;

- lekcje wychowawcze,

Praca ciagla




najwazniejszych
warto$ci w zyciu

audiowizualnych(tv,
komputer, Internet);

- znajomos¢ 1
umiejetnos¢ stosowania

bezpieczny internet- lekcje
informatyki, warsztaty

-nauka gotowania/

zasad higieny osobistej; | przyrzadzanie positkow- Czerwiec 2027
- znajomos¢ i warsztaty kulinarne
eietnod st . _
HIIEIGHOSE 5 .Osowama - szkolny festyn rodzinny
zasad ksztaltujacych L
L . -zabawy na §wiezym
wlasciwg postawe ciala; . —
. R powietrzu, marsze, biegi, gry
-dbanie o higien¢ jamy || i
. ) 1 zabawy na wesolo, gry i
ustnej-fluoryzacja . L.
zabawy na sali zabaw, $niegu
-spotkania z pielggniarka
-zwi¢kszenie
aktywnosci
fizycznej -zaje¢cia taneczne
I wyrobienie
nowych nawykow. wg potrzeb
—uéwiadamianie - materialy informacyjne,
problemu depresji pogadanki,
.. ) . |caty rok
- nauka udzielania - zajecia z zakresu udzielania
pierwszej pomocy pierwszej pomocy
prowadzone w kazdej klasie
7. Profilaktyka
uzaleznien oraz
dbanie o zdrowie
psychiczne uczniow
— wsparcie w
pokonywaniu
problemow
-Diagnozowanie -znajomos$¢ sytuacji -ankiety;
stanu zagrozenia rodzinnej wychowankow; | - rozmowy z uczniami, W(g potrzeb
zazywaniem $rodkow | - wlasciwa ocena skali rodzicami, nauczycielami;
psychoaktywnych zagrozen uzaleznien -wywiady srodowiskowe;
-Utrwalanie wystepujacych wsrod
nawykow uczniow; - wspotpraca z instytucjami
odpowiedniego - ksztattowanie postaw | zajmujacymi si¢ caly rok

sposobu zaspokajania
potrzeb jako
dzialania

asertywnych wobec
propozycji inicjacji
substancji

zagadnieniami uzaleznien-
Policja, MCWR, Szansa
- realizacja programow




alternatywnego do
zazywania srodkow
uzalezniajacych
-Wdrazanie
programow
profilaktycznych.
- ksztalcenie w
uczniach
umiejetnosci
odpowiedzialnego
korzystania z
technologii
informacyjno-
komunikacyjnych

uzalezniajacych;

- Swiadomos¢ przyczyn

siegania po srodki
uzalezniajace;

- Swiadomos¢ wptywu
srodkow uzalezniajacych
na organizm mtodego

czlowieka;
- promowanie
abstynencji;

- podejmowanie przez
uczniow swiadomych

decyzji w sprawie
uzywek;

- uczestnictwo uczniow

w alternatywnych do

uzaleznien sposobach
spedzania czasu wolnego

- wdrazanie do

roztropnego korzystania z

narzedzi 1 zasobow

cyfrowych

- budowanie poczucia

wlasnej warto$ci,
bezpieczenstwa i
akceptacji
-rozwijanie poczucia

odpowiedzialnosci za
zdrowie wlasne 1 innych
- rozwijanie umiejetnosci

spotecznych

profilaktycznych
- konkursy o tematyce
profilaktycznej;

- spektakle dotyczace
profilaktyki uzaleznien;

-wspotpraca z Sadem,
kuratorami, Policja
-pedagogizacja rodzicow-
spotkania ze specjalistami z
zakresu uzaleznien
-podejmowanie wobec dzieci
1 mtodziezy nierealizujacych
obowigzek szkolny i
zagrozonych demoralizacja
srodkow profilaktycznych i
prawnych
- profilaktyczne rozmowy z
uczniami i ich rodzicami na
temat skutkéw wagarowania-
rozliczanie opuszczonych
godzin lekcyjnych
- zajgcia i spotkania w klasach
na temat Ssrodkow
psychoaktywnych-
zagrozenia, nowe zagrozenia-
dopalacze, formy spedzania
czasu wolnego bez
uzaleznien- rozwijania
zamitowan i zainteresowan
- zajecia w klasach- emocje,
radzenia sobie ze stresem,
hejtt, szacunek do siebie i
innych

caty rok

Caty rok




Klasy I-111: Formy pracy grupowej oraz
8. Profilaktyka indywidualnej.

logopedyczna

1. Ksztaltowanie
prawidtowego rozwoju
mowy dziecka poprzez
wspoOtprace z rodzicami
I nauczycielami oraz
wczesng diagnoze i

Metody pracy logopedyczne,
lingwistyczne, pedagogiczne,
psychologiczne, w
szczegOlnosci zajecia

stymulacje funkcji . .
. warsztatowe, CW1CZeniowe, z
jezykowych oraz i

. wykorzystaniem pracy z
korygowanie ztych

tekstem, psychodramy,

nawykow i wa technik multimedialnych.

artykulacyjnych.

Klasy IV-V:

1. Rozwijanie
umiejetnosci skutecznego
komunikowania sig,

podtrzymywanie i
doskonalenie zdolnosci
jezykowych uczniéw w
r6éznych sytuacjach
spotecznych (Srodowisko
szkolne, rodzinne,
réwiesnicze itp.). Uczen
Swiadomie postuguje si¢
jezykiem ojczystym, zna
aspekty techniczne
mowy, stosuje zasady
etyki rozmowy.

2. Promowanie zasad i
sposobow dobrej
komunikacji jako czynnik
budujacy poczucie
pewnosci siebie 1
niezalezno$ci ucznia,
jako czynnik ksztattujacy
jego umiejetnosci
radzenia sobie

Z roznymi uczuciami i
emocjami, jako




komponent udanych
relacji w kontaktach
spotecznych. Uczen
posiada wiedz¢ dotyczaca
czynnikow
determinujacych
skuteczne
porozumiewanie sig, jest
$wiadomy, ze mowa to
umiejetnosé nie
wrodzona, warunkujgca
jego rozwoj osobisty i
relacje interpersonalne.

3. Przeciwdzialanie
stereotypizacji i
marginelizacji uczniow,
majacych trudnosci
komunikacyjne.
Kreowanie postaw
tolerancji, promowanie
udzielania wsparcia
osobom

z zaburzeniami mowy.
Uczen kulturalnie
zachowuje si¢ wobec
innych, z szacunkiem
traktuje rowiesnikow,
nauczycieli, innych
pracownikow szkoty.

4. Promowanie kultury
jezyka polskiego,
ksztaltowanie
komunikowania si¢
ucznia zardwno za
pomoca stowa pisanego,
jak i mowionego,
eliminowanie
niestosownego
slownictwa,
wulgaryzmow.




9. Wdrazanie metod

radzenia sobie w
trudnych sytuacjach

-poszerzenie wiedzy
na temat sytuacji
trudnych

-walka z wlasnymi
ograniczeniami,
radzenie sobie ze
stresem
-ksztaltowanie
umiejetnosci
szukania pomocy
-wdrazanie do
aktywnego zycia w
klasie i szkole
-zapobieganie
niepowodzeniom
szkolnym

- udzielanie uczniom
z Ukrainy
odpowiedniej
pomocy i wsparcia

-uczenie sposobow
radzenia sobie ze
stresem,

-sytuacje trudne i jak
sobie radzié¢

- rozwijanie
samorzadnos$ci uczniow
(przygotowywanie
imprez i $wiat, dyskoteki,
tradycje i zwyczaje
szkolne)- wspotpraca z
Samorzadem
Uczniowskim

-pomoc dla uczniow
izolowanych i
odrzuconych, uczniowie
poznaja siebie,
przetamuja
oniesmielenie, uczg si¢
prawidlowe;j
komunikacji, rozumienia
swoich uczug,
rozwigzywania
konfliktow, ¢wicza
umiejetnosci
interpersonalne

-zaje¢cia dodatkowe dla
ucznidéw-zachecanie do
uczestniczenia w nich

- obserwacja uczniow
pod katem zapewnienia

pomocy pp

-pogadanki

-zajgcia warsztatowe

-lekcje wychowawcze
-spotkania ze specjalistami
-wspoélpraca z instytucjami
pomocowymi, wspierajacymi
prace szkotly

-praca na rzecz szkoty
-zajecia dydaktyczno-
wyrownawcze

-gry 1 zabawy motywujace do
nauki

-odrabianie zadan na $wietlicy
szkolnej

-kierowanie ucznia u ktoérego
wystepuja nieprawidlowosci
rozwoju psychicznego i
trudno$ci w nauce na badania
w PPP

-informowanie ucznidéw i ich
rodzicow jakiego wsparcia
moze udzieli¢ szkota oraz do
jakich osob, instytuci,
urzedow moga zwrocic si¢ o
pomoc

- budowanie prawidlowych
relacji réwiesniczych, uczenie
sposobdw radzenia sobie w
sytuacjach trudnych

harmonogram
lekcji
wychowawczych

W(g potrzeb

Praca ciagla




10. Pomoc ~Organizowanie dla Wspodlpraca z MOPS W(g potrzeb
materialna uczniow bezptatnych
obiadow.
wspotpraca z Radg Rodzicow
rPrzyznawanie zapomog
oraz pomocy losowej
11. Edukacija -podnoszenie wiedzy z | -edukowanie uczniéw na
ekologiczna oraz zakresu ekologii na temat ekologii oraz Caty rok
ksztaltowanie przedmiotach szkolnych, |zwigkszanie ich
postawy tj. technika, geografia, swiadomosci i wrazliwosci
proekologicznej chemia, biologia, etyka, |na otaczajacy nas Swiat.
jezyki obce oraz L. . .
-uczniowie sg Swiadomi
podstawy i )
- L . problemow ekologicznych.
przedsigbiorczosci
- popularyzacja
aktywnosci
proekologicznych,
propagowanie zdrowego
stylu zycia, w zgodzie z
otaczajacym $wiatem
oraz promowanie takich
zachowan u innych
12.Ksztaltowanie - Zajecia warsztatowe z | -Wspolpraca z doradca
umiejetnosci doradca zawodowym zawodowym PPP- zajecia i
dobrego wyboru indywidualne spotkania Caty rok
dalszej nauki i
kariery zawodowej -Realizacja
Wewnatrzszkolnego
Przygotowanie uczniow | programu Doradztwa
do wybory kierunku Zawodowego

dalszego ksztalcenia.

Nauka nabywania
swiadomosci wlasnych
stabych i mocnych stron,
ksztattowanie
samoakceptacji,
budowanie poczucia
wlasnej wartosci.

Warsztaty zawodoznawcze.
Udzial w dniach otwartych
szkot. Udostepnianie
informacji o ofercie
ksztatcenia w szkotach.

Warsztaty  dla  uczniow
prowadzone przez
specjalistow  z PPP, lekcje

wychowawcze poswiecone tej




tematyce— wskazanie

konkretnych zajgc

13. Ksztaltowanie
postaw milosci do

ojczyzny

-Ksztaltowanie
wilasciwych postaw
szlachetnosci,
zaangazowania
spotecznego

-odkrywanie wartosci,
ktore Polscy Odkrywcy
whnie$li do dziedzictwa
cywilizacji, nauKi i
kultury

- obchody §wiat
narodowych,
pielggnowanie tradycji
- rozbudzanie szacunku
do symboli narodowych i
szkolnych oraz j¢zyka
polskiego

-rola wartosci W
nauczaniu i w
wychowaniu  dzieci i
mlodziezy

-zwigkszenie wrazliwos$ci
uczniow na prawde i
dobro. ksztattowanie
tolerancji

- Tydzien patrona
- imprezy szkolne i lokalne

- ksztattowanie kultury
jezyka: zwalczanie
wulgaryzmow
(uswiadomienie przyczyn
rozpowszechniania si¢
wulgaryzmow —
nasladownictwo,
szpanowanie, niski poziom
wrazliwosci, prostactwo
jezykowe)

-tolerancja oraz otwarto$¢ na
roznorodnos¢, odmienno$c.

Pazdziernik
2026

praca ciagla
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V1. Zakres wspomagania rodzicéw

Obszar wspomagania

Sposob realizacji

Komunikacja szkota - rodzice.

1. Dopasowanie termindéw i formy spotkan z




rodzicami.
2. Zapoznanie rodzicéw z prawem wewngtrznym w
szkole.
3. Przekazanie rodzicom obowigzujacych
regulaminow.
Informowanie rodzicow o 1. Przekazywanie na biezgco informacji o sukcesach,
funkcjonowaniu dziecka w trudnosciach i problemach uczniow podczas
szkole. rozméw indywidualnych, zebran klasowych.
2. Rozmowy indywidualne z wychowawca,
nauczycielami, dyrektorem szkoty.
3. Informacje na temat niskiej frekwencji
4. Wspotpraca z Radg Rodzicow w zakresie pomocy
materialnej dla uczniow potrzebujacych wsparcia,
np. dofinansowania do wycieczek.
Wspieranie rodzicéw dzieci o 1. Wskazywanie mozliwos$ci pomocy dziecku,
specjalnych potrzebach organizacja spotkan z pedagogiem, pedagogiem
edukacyjnych. specjalnym, logopeda, psychologiem
2. Pomoc przy kontaktach rodzicow z poradnia
psychologiczno — pedagogiczna.
3. Pomoc w wyborze zaj¢¢ pozalekcyjnych.
Pomoc w zakresie wychowania 1. Wspolpraca w zakresie ustalenia podstawowych
(w tym pomoc zdrowotna i potrzeb dziecka.
materialna). 2. Wskazanie mozliwosci uzyskania pomocy
specjalistycznej lub materialnej.
3. Pomoc w rozpoznaniu uzdolnien czy pasji dziecka
Mozliwosci zwigkszenia 1. Organizacja spotkan indywidualnych rodzicow ze
wiedzy i umiejetnosci w specjalistami
zakresie wychowania dziecka. 2. Proponowanie ciekawych artykutow, ksigzek,
programow
3. Zapraszanie rodzicow na uroczystosci szkolne.

VI1. Zakres wspomagania nauczycieli

Obszar wspomagania

Sposob realizacji

Realizacja dziatan
wychowawczo —
profilaktycznych.

N

Organizacja wspolpracy nauczycieli.
Wsparcie metodyczne.

Rozbudowanie bazy szkoty po wczesniejszej
konsultacji z nauczycielami.

Zespolowe rozwigzywanie problemow




wychowawczych.
5. Rozbudowanie wspoélpracy ze srodowiskiem

lokalnym.
Komunikacja nauczyciel — 1. Dopracowanie kanatéw komunikacyjnych
rodzice; nauczyciel - uczniowie. 2. Dopasowanie termindéw i formy spotkan z

rodzicami do organizacji pracy w szkole i potrzeb
rodzicow.

3. Przekazanie niezbednych materialéw do
zapoznania rodzicOw z prawem wewnetrznym w

szkole.
Pomoc nauczycielom 1. Przekazywanie informacji dotyczacych
Wspierajgcym rodzicow dzieci o dostepnosci do specjalistow takich jak pedagog,
specjalnych potrzebach pedagog specjalny,logopeda, psycholog.
edukacyjnych. 2. Organizacja wspoOlpracy z poradnig

psychologiczno — pedagogiczna.
3. Pomoc w organizacji zaje¢ pozalekcyjnych.

Pomoc przy organizacji pomocy 1. Wspieranie diagnozowania podstawowych potrzeb

zdrowotnej i materialnej dziecka.

rodzicom. 2. Wskazanie mozliwosci uzyskania pomocy
specjalistycznej lub materialnej.

Mozliwosci zwigkszenia wiedzy 1. Organizacja spotkan, szkolen, warsztatow,

1 umiejetnosci w zakresie studiow podyplomowych.

wychowania i profilaktyki przy
pracy z uczniem.

VIII . Sposéb realizacji programu:

1.

©

Tredci programu sa realizowane przez taczenie treSci z podstawy programowej oraz
z uwzglednieniem szkolnego zestawu programoéw nauczania.

Przy planowaniu zaje¢¢ nauczyciele biorg pod uwagg zalecenia zawarte w opiniach

I orzeczeniach.

Waznym aspektem realizacji programu jest wykorzystanie bazy lokalowej 1 materiatowe;j
szkoty.

Program jest realizowany zaréwno na lekcjach, jak i poza nimi.

Przy pracy nalezy wykorzysta¢ zainteresowania uczniow.

W celu realizacji programu, nauczyciele wspoétpracuja z rodzicami i $rodowiskiem
lokalnym.

Przy pracy z uczniem wskazane sag metody aktywizujace.

Przy realizacji programu nalezy uwzgledni¢ nowe technologie.

Metody i formy pracy wybiera nauczyciel. Dostosowuje je indywidualnie do potrzeb
1 mozliwosci kazdej klasy.

10. Przy realizacji programu nalezy pamigtac o indywidualnym podej$ciu do kazdego ucznia.
11. Przy realizacji programu nauczyciele biora pod uwage indywidualng sytuacje ucznia,



jego problemy rodzinne lub zdrowotne, sytuacje bytows.

12. Przy planowaniu pracy nauczyciele dostosowuja program do potrzeb i mozliwos$ci
uczniow.

13. Przy realizacji programu nauczyciele dbajg o aktywno$¢ ucznidow zaréwno w szkole jak
i poza nig. Uczniowie biorg udzial w regionalnych uroczysto$ciach, akcjach
charytatywnych, zbiorkach dla potrzebujacych, rocznicach.

IX. Ewaluacja programu bedzie polegala na:

Przebieg pracy wychowawczo-profilaktycznej i jej efekty poddawane sg systematyczne;j
obserwacji i ocenie. Informacje zwrotne pochodzace od uczniow, rodzicow i nauczycieli stuza
doskonaleniu pracy i wycigganiu wnioskéw na przysztos$¢. Najlepszych efektéw mozna
spodziewac si¢, gdy ewaluacji dokonuje si¢ na podstawie obserwacji procesu wychowania.

Sposoby 1 $rodki ewaluacji:

- obserwacja i analiza zachowan uczniow,

- obserwacja postepéw w nauce,

- frekwencja na zaje¢ciach dydaktycznych,

- udzial w konkursach, zawodach sportowych, uroczystosciach i apelach szkolnych.

Narzedzia ewaluacji:

- obserwacja zachowania uczniéw,

- analiza dokumentacji nauczycieli r6znych przedmiotow,

- analiza dokumentacji wychowawcow,

- analiza sukcesow i osiggnie¢ uczniow,

- rozmowy indywidualne z rodzicami, uczniami i pracownikami szkoty,
- Wytwory uczniow,

- analiza sprawozdan pielegniarki dotyczacych stanu zdrowia

Program Wychowawczo —Profilaktyczny jest otwarty, moze by¢ modyfikowany w trakcie
realizacji. Program podlega monitorowaniu i ewaluacji.



