JADLOSPIS OD 01-06-2026 DO 03-06-2026
01-06-2026 Poniedzialek
Zupa Jarzynowa 250 g (9,7)
Spaghetti z sosem bolognes 350 g (1a,)
Koktajl owocowy 200 g
Woda z cytryng 250 g
02-06-2025 Wtorek
Zupa pomidorowa z makaronem 250 g (1a,7,9)

Kotlet z kurczaka w ptatkach kukurydzianych 100 g (,3), ziemniaki mtode z
koperkiem 220 g

Sur: z mtodej kapusty z sosem jogurtowym 100 g (7),
Kompot owocowy 250 g, kisiel 200 g

03-06-2025 Sroda

Zupa Zurek z jajkiem 350 g (1¢,9,7)

Potrawka z kurczak 180 g (1a,7) ,ryz 100 g

Ogorek kiszony z rzodkiewka 100 g (10)

Truskawka 50g, woda 250 g

04-06-2026 Czwartek

Boze Ciata

05-06-2026 Pigtek

Dzien wolny



JADLOSPIS OD 08-06-2026 DO 12-06-2026
08-06-2025 Poniedzialek
Zupa z botwinki z jajkiem 350 g (9,7,3)
Racuchy z jabtkiem z sosem twarogowo-jogurtowym 150 g (1a,3,7)
Arbuz 150 g
Woda 250 g / sok pomaranczowy 200 g
09-06-2025 Wtorek
Zupa rosét z makaronem 250 g (1a,7,9)
Schabowy w sezamie 100 g (7,1a,3,11), ziemniaki mtode 200 g
Kolestaw (3,) 100 g,
Kompot owocowy 250 g
10-06-2025 Sroda
Zupa koperkowa na rosole 350 g (9,),
Kasza jeczmienna 100 g 91c), gulasz z karkdwki 180 g (1a)
Ogorek matosolny 100 g,
Kompot owocowy 250g, Truskawka 80 g
11-06-2025 Czwartek
Zupa fasolowa 250 g (1a,9)
Korlet mielony 100 g (1a,3,) , ziemniaki z koperkiem 220 g
Sur: satat w jogurcie 100 g (7,)
Jogurt naturalny 150 g, woda 250 g, ciasto jogurtowe 50 g (1a,3,7)
12-06-2025 Piatek
Zupa grochowa 350 g (1b,9)
Paluszki rybne 100 g (4,3,1a) ziemniaki 220 g
Satatka z pomidora z jogurtem 80 g (7), sorbet 50 g
Woda z pomarancza 250 g



