
29-04-2024 Poniedziałek  

 Zupa grochowa 350 g (1 b,9) 

Racuchy z jabłkiem  250 g (1a,3,7) 

Budyń  100 g (7,1a) 

Woda z cytryną 250 g   

 

30-04-2024 Wtorek  

Zupa Barszcz ukraiński350 g (7,9) 

Gołąbki z młodej kapusty 200 g , ziemniaki puree 220 g  (7) 

Ogórek zielony 100 g 

Kompot owocowy 250 g   

 

01-05-2024 Środa  

Dzień wolny  

 

02-05-2024 Czwartek  

Dzień wolny  

  

03-05-2024 Piątek  

Dzień wolny  

 

 

 

 

 

 

 



06-05-2024 Poniedziałek  

Krupnik z kaszą jaglaną na żeberkach 350 g (9) 

Spaghetti z  sosem  bolognese i serem żółtym 250g (1a,7,) 

Soczek 200g 

Kompot owocowy 250g      

  

07-05-2024 Wtorek  

Zupa fasolowa z mięsem 350 g (9) 

Pierogi leniwe z bułką i masłem 2250 g (1a,7,3) 

Surówka z marchwi z pomarańczą 120 g ( 7) 

Gruszka 100, Woda 250g 

 

08-05-2024 Środa  

Rosół mieszany z makaronem 350 g (9,1a) 

Schabowy z sezamem100 g (11,3,7,1a,b), Ziemniaki puree 220 g (7) 

Mizeria 130 g (7) , kisiel 150 g  

Kompot 250 ml  

 

09-05-2024 Czwartek  

Zupa pomidorowa z ryżem 350 g (7,9) 

Kasza gryczana 100 g, gulasz z medalionami z indyka 180g ( 1a,) 

Sur: Kapusta czerwona 120 g (3) 

Jogurt z galaretką 50 g (7) 

Kompot owocowy  250 g  

 

10-05-2024 Piątek  

Zupa Żurek  z jajkiem i białą kiełbasą 350 g (1b,a, 3,7,9) 

Filet rybny z sosem greckim  (4,10) , ziemniaki 230 g (7) 

Jogurt naturalny z owocami leśnymi 120 g (7) 

Woda 250 g  


