15-04-2024 Poniedziałek 
 Zupa Ziemniaczana 350 g (1 b,9)
Kaszotto z kurczakiem i warzywami 250 g (1c,)
Budyń  100 g (7,1a)
Woda z cytryną 250 g  
16-04-2024 Wtorek 
Zupa Pomidorowa z makaronem  350 g (1 a, 7,9)
Kotlet schabowy 100 g (1a,b,c,7,3) ziemniaki puree 220 g  (7)
Sałatka z buraczków z jabłkiem 100 g
Kompot owocowy 250 g  
17-04-2024 Środa 
Zupa Wiedeńska na rosole  350 g (1 b,9)
Kotlet pożarski 100 g (1a,7,3) ziemniaki 220 g 
Sałatka z ogórka kiszonego i pomidora 100 g (10)
Woda 250 g 
18-04-2024 Czwartek 
Zupa Ogórkowa z ryżem 350 g (7,9)
Kotlet ziemniaczany150 g (1a,b,c,3,7), 
sos myśliwski 180 (1a,b),  kapusta czerwona100 g (7), 
Woda z cytryna 250 g  Banan 80 g
 
19-04-2024 Piątek 
Krem z dyni z nasionami słonecznika 350 g  (9, 1c)
Ryba w cieście naleśnikowym 100 g (1a,4,3,7) ,  
Zapiekanka makaronowa z warzywami 220g (7,1a)  Kisiel 150 g 
Kompot owocowy  250 g 


22-04-2024 Poniedziałek 
Zupa Beskidzka  350 g (9,)
Placki ziemniaczane 250g (1a,3)
Gzika  60g (7) mandarynka 60 g 
Kompot owocowy 250g     
 
23-04-2024 Wtorek 
Zupa z soczewicy czerwonej  350 g (7,9)
Pyzy drożdżowe z sosem truskawkowym 230 g, (7,3,)
Jabłko 100 g
Woda 250 g
24-04-2024 Środa 
Rosół z makaronem 350 g (9,1a,3)
Pierś z kurczaka w panierce kukurydzianej  100 g(7,3,)  
Marchew z wody 100 g , ziemniaki puree 220 g (7)
Soczek 200ml Woda 250g
25-04-2024 Czwartek 
Kapuśniak z młodej kapusty 350 g (9,1a)
Pulpet w sosie pomidorowym 180g (3,7,1a,b), Kasza gryczana 100 g 
Sałatka z buraczka 100 g  , Ciasto marchewkowe 80 g (1a,7,3) 
Kompot 250 ml 
26-04-2024 Piątek 
Zupa szczawiowa z jajkiem 350 g (3,7,9)
Filet rybny z sosem greckim  (4,10) , ziemniaki 230 g (7)
[bookmark: _GoBack]Jogurt naturalny  120 g (7)
Woda 250 g 


